
 
   

Критерии ранней  выписки из стационара   для продолжения  лечения в условиях «Стационара на дому»  
(исключение составляют пациенты  с тяжелым и критическим течением ) 

 
 Критерии   Характеристика 
Клинические критерии   отсутствие повышенной температуры тела >3 дней,  

регрессия респираторных симптомов   
  
 

Инструментальные критерии -на момент выписки  объем поражения легких на КТ  менее 50% 
(при наличии) 
-отсутствие прогрессирования  инфильтрации  по результатам 
визуализации легких (КТ/рентген) 
- ЭКГ- отсутствие признаков острых нарушений ритма и 
острого повреждения миокарда.      

Лабораторные критерии отсутствие прогрессирования маркеров воспаления  и 
коагулопатии (лимфопения; тромбоцитопения;  повышение: 
СРБ, Д-димера, прокальцитонина,  фибриногена), отсутствие 
повышение тропонина. 

 ПЦР - диагностика  Однократно   отрицательный  результат     ПЦР мазка из 
носоглотки (контрольный ПЦР мазка из носоглотки назначается 
при наличии клинико - инструментальных критериев  
улучшения). 
- при положительном результате контрольного ПЦР-
тестирования  и при наличии клинико - инструментальных 
критериев  улучшения пациент может  продолжать   лечение в 
домашних условиях   

 Рекомендации 
  
 
 

- Пациенту необходимы условия для  изоляции  (по 
возможности отдельная комната)  
- Должен соблюдаться принцип преемственности в лечении  
согласно представленной выписке 
 

 



 


