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Предисловие

Уважаемые читатели!

Электротехнические профессии требуют обширных теоретических и практических 
профессиональных знаний. В дополнение к предметному содержанию промежуточ-
ные и итоговые экзамены по электротехническим специальностям также содержат об-
ширный предметный контент, к ним обучаемые должны подготовиться. В этом случае 
книга «Практические вопросы по электротехнике» должна вам помочь.
Книга «Практические вопросы по электротехнике» содержит более 2300 вопросов 
по схеме «вопрос – ответ». Расширенные объяснения дают дополнительную по- 
мощь. Запрограммированные задачи с отдельными решениями обобщают содержа-
ние главы и используются для самоконтроля.
Настоящее издание было тщательно пересмотрено. Особое внимание было уделе-
но включению немецкой версии действующих европейских стандартов и норм Союза 
немецких электротехников. Например, DIN 18013 ниши для измерительных приборов 
или основы планирования электроснабжения жилых домов. Следующее изображение 
диаграммы связей дает обзор наиболее важной информации.

Ваше мнение об этой книге важно для нас. Выскажите нам свои предложения по улучшению – как 
критику, так и поддержку этой книги. Пишите нам по адресу: lektorat@europa-lehrmittel.de
Авторы и издательство «Europa-Lehrmittel» желают вам больших успехов.

Январь 2015
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1.1 Электроэнергия и ее опасность

 Какие задачи имеют правила техники  
безопасности?

Они предназначены для предотвращения 
несчастных случаев на производстве и про-
фессиональных заболеваний.

 Какова цель Закона о безопасности про-
дукции?

Согласно этому закону, разрешена продажа 
только такой продукции, в том числе электри-
ческого оборудования и систем, которые со-
ответствуют требованиям безопасности.
Производитель может протестировать техни-
ческие устройства в признанных центрах тес-
тирования. Устройства, которые были успешно 
испытаны, могут иметь маркировку «GS = про-
веренная безопасность» (рис. 1).

 Объясните сокращения: a) ПТБ, б) ПС,  
в) НГСНС и г) TПБТ.

А. ПТБ: правила техники безопасности.
Б. ПС: профсоюз.
В. НГСНС: Немецкое государственное страхо-
вание от несчастных случаев.
Г. TПБТ: технические правила безопасности 
труда.

 Насколько важны стандарты DIN (Не-
мецкий институт по стандартизации) и пра-
вила VDE (Союз немецких электротехников) 
по сравнению с правилами техники безопас-
ности?

Правила техники безопасности превалируют 
над стандартами DIN и правилами VDE.
Нет юридического обязательства применять 
стандарты DIN и правила VDE.

 Что в VDE подразумевается под правила-
ми VDE (рис. 2)?

В положениях VDE приведены технические 
требования и инструкции по безопасности при 
монтаже, производстве и использовании элек-
трооборудования и эксплуатационного обору-
дования, например, меры безопасности.

 Какое контактное напряжение считается 
опасным для человека в соответствии с DIN 
VDE?

► Напряжение переменного тока (AC) больше 
50 В.
► Напряжение постоянного тока (DC) больше 
120 В.
В определенных зонах, например, в исполь- 
зуемых в медицине зонах 1 и 2, напряжение  
25 В переменного тока и 60 В постоянного тока 
считаются опасными.

 Какое сопротивление у тела человека?

Приблизительно 1кΩ.
Сопротивление тела зависит от телосложения, 
сопротивления контакта с кожей и тока, прохо-
дящего через тело (рис. 3).

 Какие опасные эффекты могут возникнуть, 
если организм человека подвергается воздей-
ствию электрического тока?
► Мышечные спазмы.
► Дыхательный паралич и, следовательно, не-
достаток кислорода в мозге.
► Сердечная аритмия, особенно сердечная 
фибрилляция.
► Кровотечение.
► Остановка сердца.
► Внешние и внутренние ожоги.
Ожоги вызываются непосредственно электриче-
ским током или косвенно электрической дугой. 
Электрический ток также может вызывать не-
ожиданные реакции, которые косвенно приводят  
к несчастным случаям и травмам, например, слу-
чайное движение, падение предметов или паде-
ние с лестницы.

1 Несчастные случаи и безопасность труда

1
geprüfte
Sicherheit

2

3

ZZ

Z Z

Z

Z
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 Какие две главные меры должны быть 
приняты в случае электрических аварий  
в низковольтных установках?

► Отделение пострадавшего от сети и
► оказание первой помощи.

 Какие меры могут быть приняты для отде-
ления пострадавшего от сети?

► Вытащить штекеры,
► выключить приборы,
► выключить линейный автомат или
►снять плавкие элементы с предохранитель-
ной системы.
Это меры, которые должны быть предприняты 
для отделения пострадавшего от сети в крат-
чайшие сроки.
Спасающий должен действовать осторожно, 
чтобы не подвергать себя опасности!

11   Какие меры необходимы, если человек не 
реагирует на речь после электротравмы?

Контроль дыхания пострадавшего:
► при наличии дыхания: устойчивое боковое 
положение и постоянный контроль дыхания и 
сознания;
► при отсутствии дыхания: искусственное ды-
хание и, при необходимости, сердечно-легоч-
ная реанимация (рис. 1).

12  Почему реанимация не должна пре
рываться до прибытия врача?

Кровообращение в мозге пострадавшего не 
должно прерываться на период более 3-5 ми-
нут, в противном случае это может привести  
к летальному исходу.

13  Почему освещение в помещениях, затро-
нутых или находящихся под угрозой пожара, 
должно быть включено днем, если это воз- 
можно?

Это облегчает спасательные работы, особенно 
в помещениях для курящих.

14  Какие участки системы должны быть обе-
сточены в случае пожара в электрической 
системе?

Только участки, пострадавшие от пожара или 
непосредственно находящиеся под угрозой.
Обычно отключается как можно меньше сис
темных компонентов. Это делается для того, 
чтобы избежать проблем для общества, таких 
как, например, прекращение подачи воды или 
отключение электроэнергии.

15  Какое минимальное расстояние следует 
соблюдать при электротехнических работах 
и вблизи от стационарных участков низко-
вольтных систем, например, при проведении 
лесомонтажных работ?

В системах до 1000 В: 0,3 м.
В высоковольтных системах (U > 1000 В) приме- 
няются следующие минимальные расстояния:
	 более 1кВ до 30 кВ: 1,5 м,
	 более 30 кВ до 110 кВ: 2 м,
	 более 110 кВ до 220 кВ: 3 м,
	 более 220 кВ до 380 кВ: 4 м.

16  Какова задача объединений отраслевых 
страховых союзов при разработке установ-
ленных законом правил техники безопас-
ности?

Объединения отраслевых страховых союзов 
руководят разработкой правил техники бе-
зопасности (ПТБ), например, Положение 3 
(Немецкое государственное страхование от 
несчастных случаев (рис. 2)).

17  Что означают три контрольных символа 
VDE на рис. 3?

А. VDE – знак качества для продукции электро-
техники.
Б. EMV-VDE – символ на средствах подавле-
ния радиопомех.
В. VDE-электроника – знак качества для элек-
тронных устройств.
Символ радиозащиты может содержать ин-
формацию об уровне радиопомех: 
0: свободный от радиопомех,
В: высокая степень помех для промышленного 
применения,
Н: нормальная степень помех для использова-
ния в жилых районах,
М: малая степень помех с высокими требова-
ниями к защите от помех.

2

BG ETEM
Medienerzeugnisse
Energie Textil Elektro

A3
BGV A3

Регулирование предотвращения 
несчастных случаев
Электрические системы и ресурсы

3 в)a) б)

Первая помощь, пожаротушение
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1.2 Термины и определения	

 Что подразумевается под электрооборудо-
ванием согласно DIN VDE 0100, часть 200?

Электрооборудование – это электротехниче-
ские устройства, используемые для примене-
ния, генерирования, преобразования, распре-
деления или передачи электрической энергии 
и для обработки необходимой информации.

 В чем разница между: а) стационарным и 
б) нестационарным (переносным) оборудо-
ванием?

А. Стационарное оборудование – это электро- 
технические устройства, которые либо пос- 
тоянно установлены в электрической системе, 
либо не перемещаются в рабочем состоянии, 
например, переключатели, контакторы, сти-
ральные машины или электроплиты (рис. 1а).
Б Нестационарные (переносные) – это элек-
тротехнические устройства, которые переме-
щаются под напряжением, например, ручные 
дрели, электрические паяльные инструменты, 
кофе-машины или утюги (рис. 1б).

1 a) б)

 В чем разница между: а) основным и  
б) вспомогательным электрооборудованием 
подстанции?

А. Основное электрооборудование подстан- 
ции предназначено для эксплуатации электри-
ческих установок, например, трансформаторы, 
распределительные, коммутационные аппара-
ты.
Б. Вспомогательное электрооборудование 
подстанции – это оборудование защиты и 
управления.
Доступ к основному электрооборудованию 
подстанции имеют только специалисты. До-
ступ к вспомогательному электрооборудова-
нию подстанции разрешен только электрикам 
или лицам, изучавшим электротехнику. 

 Что подразумевается под электрической 
нагрузкой? 

Эти устройства, предназначенные для пре-
образования электрической энергии в другие 
виды энергии, например, в свет и тепло.

 Объясните термин «источники энергии».

Источниками энергии являются проводники 
и проводящие части оборудования, которые 
находятся под напряжением при нормальных 
условиях эксплуатации.
Источники энергии включают, например, внеш-
ние проводники L1, L2 и L3 и нейтральный 
(нулевой) проводник N, но не PE- и PEN-про-
водники.

 Что подразумевается под корпусом элек-
трооборудования?

Это доступная для контакта часть оборудова-
ния, внутрь которой монтируются его элементы 
и которая может находиться под напряжением 
только в случае неисправности (рис. 2).

2

Обмотка статора
(активная часть)

Кожух
(корпус)

 Приведите примеры: а) источников энер-
гии и б) корпусов электрооборудования.

А. Клеммы, рабочие контакты, угольные щетки, 
коллекторы.
Б. Проводящие корпуса или крышки, проводя-
щие крепления, например, стойки или настен-
ные крепления.

 Опишите требования, которым должен 
соответствовать квалифицированный элек-
трик.

Квалифицированным электриком является тот, 
кто имеет профессиональную квалификацию 
для монтажа электрических систем и ремонта 
электрооборудования.
Профессиональная квалификация обычно 
приобретается после завершения специали-
зированной подготовки, например, в качестве 
старшего электрика или электрика.

 Что подразумевается под «прямым контак-
том»?

Под прямым контактом подразумевается каса-
ние людьми или животными источника энер-
гии, например, проводника.

Термины и определения
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 Может ли любой электрик монтировать и 
обслуживать оборудование системы элек-
троснабжения?

Нет! Только электрики, зарегистрированные в 
списке оператора местной распределительной 
системы.
В список местной распределительной системы 
могут входить только те, кто прошел профес-
сиональную подготовку и сдал экзамен на 
звание мастера, например, электротехник, 
специализирующийся в области энергетики и 
строительства, который может доказать, что 
у него есть необходимое оборудование и ин-
струменты для работы.
 В чем разница между задачами лиц, ко-
торые обучены электротехнике, и электри-
ков?

От лиц, прошедших электротехническую под-
готовку, требуются только профессиональные 
действия и профессиональное осуществление 
мер, ответственность за которые несет исклю-
чительно электрик.

11   Какую функцию выполняют: а) защитный 
проводник (PE) и б) PEN-проводник (PEN)?

А. Защитный проводник (PE) – это проводник, 
используемый для соединения корпуса уста-
новки с главным заземляющим зажимом.
Б. PEN-проводник – это проводник, который 
сочетает в себе функции нейтрального про-
водника (N) и защитного проводника (PE) от 
внешней системы электроснабжения ТN-С.
PEN-проводники отмечены зелено-желтым 
цветом и имеют дополнительную синюю мар-
кировку на концах (рис. 1).

1

12  Какова задача: а) внешних проводников 
(L1, L2, L3) и б) нейтрального проводника 
(N)?

А. Внешние проводники (L1, L2, L3) – это 
фазные проводники, соединяющие источники 
с соответствующими фазами нагрузки и пред-
назначенные для питания трехфазных потре-
бителей.
Б. Нейтральный проводник (N) – это провод-
ник, который соединяет между собой ней-
тральные точки источника тока и нагрузки,  
а также предназначен для подключения одно-
фазных потребителей к трехфазной системе.

1.3 Маркировка степени  
безопасности на рабочем месте
 Какие правила должны соблюдаться в от-
ношении опасных веществ?

► Постановление об обращении с опасными 
веществами и
► Технические правила для опасных веществ.

 Какие меры предписывает Постановление 
об обращении с опасными веществами?

► Маркировка, классификация и упаковка 
опасных веществ и препаратов.
► Работа с опасными веществами.
► Запреты, ограничения, установления преде-
лов и защитные меры для обращения с опас-
ными веществами.

 Как маркировать опасные вещества?
► Точное название химического вещества.
► Символ опасности согласно GHS1.
► Передупреждение об опасности (указание 
на факторы риска).
► Техника безопасности (указания по безопас-
ности).
► В случае канцерогенных веществ – допо-
лнительное примечание: «Может вызывать 
рак».
► Наименование и адрес производителя, им-
портера или дистрибьютора (рис. 2).

2

 Приведите примеры: а) факторов риска и  
б) указаний по опасным веществам.

А. R 12: Легковоспламеняющийся.
R 20: Вреден при вдыхании. 

R 37: Раздражает дыхательную систему.
Б. S 1: Хранить закрытым.

S 20: Не есть и не пить на работе.

1 GHS, аббревиатура: Globally Harmonised System 
(англ.) – глобальная система маркировки и классифи-
кации химических веществ.

Технические термины и определения, маркировка опасных веществ
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 Какие меры работодатели должны со-
блюдать при работе с опасными вещества-
ми?

► Выявить и контролировать потенциальные 
опасности.
► Контролировать оборудование для обеспе-
чения безопасности.
► Проводить измерения концентрации.
► Организовать и контролировать меры безо-
пасности, письменные и ежегодные инструк-
ции.

 Что подразумевается под символами опас-
ности?

Опасные вещества, например, этанол (раство-
рители), обладающие такими свойствами, как 
коррозийное, раздражающее, ядовитое, окис-
ляющее или легковоспламеняющееся, поме-
чаются символами опасности в соответствии 
с GHS (рис. 1).

1

Токсичный,
напр., фенол

Окисление,
напр., кислород

Коррозия,
напр., соляная
кислота 25%

Для изготовления, например, клея обязатель-
ная маркировка в соответствии с GHS приме-
няется только с 2015 года.

 Объясните аббревиатуру AGW (ПЗВРМ).
AGW – аббревиатура, обозначающая предель-
ное значение воздействия на рабочем месте 
(ПЗВРМ). Например, пропан в воздухе на ра-
бочем месте в целом не влияет здоровье ра-
ботников.
ПЗВРМ заменяет ранее использовавшиеся 
предельные значения MAK (максимальная 
концентрация на рабочем месте) и TНK (тех-
ническая нормативная концентрация), а также 
значения TСK (техническая стандартная кон-
центрация).

 Приведите примеры значений ПЗВРМ.

Пропан 1800 мг/м3

Этанол 960 мг/м3

Окись углерода 35 мг/м3

Хлор 1,5 мг/м3

Ртуть 0,02 мг/м3

 Каково значение порога срабатывания для 
опасных веществ?

Порог срабатывания – это концентрация веще-
ства в воздухе на рабочем месте или в орга-
низме, которая, в случае превышения, потре-
бует дальнейших мер по защите здоровья.

 Что означают: а) запрещающие знаки,  
б) предписывающие знаки и в) предупреж-
дающие знаки на рабочих местах или рядом 
с ними?

А. Запрещающие знаки запрещают поведение, 
которое может привести к опасности, напри-
мер, курение на рабочем месте.
Б. Предписывающие знаки предписывают оп-
ределенное поведение, например, носить за-
щитную каску.
В. Предупреждающие знаки предупреждают об 
опасности, например, об опасности электриче-
ского напряжения.
Запрещающие, предписывающие и предупреж-
дающие знаки относятся к знакам безопас-
ности. Они ни в коем случае не освобождают от 
соблюдения необходимых защитных мер.

2

11  Что означают желто-черные полосы в ка-
честве знаков безопасности?

Они являются признаками постоянных опас-
ных мест (рис. 2).
Примеры:
► Блокировка в высоковольтных системах.
► Маркировка лестничных ступеней.

12  Каково назначение эвакуационных знаков?
Они указывают пути эвакуации, спасательные 
средства или пункты помощи, например, пер-
вая помощь. 

13  Какие знаки безопасности имеют:  
а) круглую форму, б) форму треугольника или  
в) прямоугольную или квадратную форму?

А. Предписывающие и запрещающие знаки.
Б. Предупреждающие знаки.
В. Спасательные и информационные знаки.
Предписывающими знаками являются, напри-
мер, «Используйте средства защиты слуха» 
или «Используйте защиту головы и глаз».
Запрещающими знаками являются, например, 
«Включать запрещено», «Запрещено исполь-
зовать у открытого огня, пламени костра и при 
курении», «Непитьевая вода», «Запрещено 
мочить в воде».
Предупреждающим знаком является, напри-
мер, «Предупреждение об электрическом на-
пряжении» (рис. 1а, стр. 13).

Знаки безопасности


